
 

 第 8 回 英語ジャーナルに臨床研究を投稿するための戦略 2-2 

 

今回は、論文投稿戦略の２回目となります。１回目の「1. 適切なジャーナルの選択」「2. 独創性の確保と倫

理基準の遵守」「3. 説得力のあるストーリーの作成」に続き、「4. 質の高い論文を書く」「5. データを明確か

つ正確に提示する」「6. ジャーナルのガイドラインに従う」「7. フィードバックへの対応」をお送りします。 

 

4. 質の高い論文を書く 

文法ミスや不明瞭な構成など、質の低い論文は編集部による最初のチェックを通過できないことがよ

くあります 2)。英語を母国語としない著者の投稿を分析したところ、言語能力の低さが、再校正や修正

が生じる主な原因であることが示されました 3)。これを避けるには、明確かつ簡潔な文章作成と、丁寧

な校正に注力してください 4)。可能であれば、文章の見直しは、学術英語に堪能な同僚に依頼するか、

プロの校正サービスを利用しましょう。 

5. データを明確かつ正確に提示する 

データが、明確かつ完全なストーリーを伝えていることを確認してください。適切な統計手法を用い、

完全な表を作成し、図表は読みやすく、適切なラベルを付けてください。方法論や結果が不明瞭であっ

たり、分析が不十分だったりすると、論文がリジェクトされるリスクが高まるため、すべてを注意深く確

認しましょう 5)。 

6. ジャーナルのガイドラインに従う 

ジャーナルにはそれぞれ独自のフォーマットと投稿要件があり、それらを遵守していないことがデスク

リジェクトの主な理由の一つです 6)。投稿前には、文字数制限、見出し、参考文献のスタイル、図表の形

式、ファイル形式などを指定されているガイドラインで確認してください。ジャーナルのガイドラインに



従うことは、細部への配慮を示すだけでなく 7)、編集者と研究者の時間のロスを防ぎ、投稿プロセスが

円滑に進む可能性を高めます。 

 

7. フィードバックへの対応 

リジェクトや修正は論文投稿においてよくあることです 8)。リジェクトされた場合は、査読者のコメント

をよく読み、必要な変更を加えて別のジャーナルに投稿することを検討してください。修正と再投稿の

機会が与えられた場合は、指摘箇所について丁寧に説明してください。コメントに基づいた修正をしな

い場合は、敬意を払いつつ、その理由を説明してください。編集者は、感情的ではなく、論文の価値を

高めるような、思慮深く論理的な回答を高く評価します。 

  

英語の医学ジャーナルへの投稿は容易ではありませんが、その一歩一歩は、論文の完成だけでなく、世界

の医学コミュニティにあなたの声を届けることにもつながります 9)。丁寧な執筆と効果的な論文投稿戦略

で、研究に向き合うあなたの努力は必ず報われることでしょう。 

 

参考： 

1) Medical Writing 

https://journal.emwa.org/ 

 

2) Paper Rejection: Common Reasons 

https://scientific-publishing.webshop.elsevier.com/publication-process/paper-

rejection-common-reasons/ 

 

3) English as the language of research: But are we missing the mark? 

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC9032012/ 

 

4) Editing & proofreading techniques 

https://www.unr.edu/writing-speaking-center/writing-speaking-

resources/editing-and-proofreading-techniques 

 

5) Common reasons for rejection 

https://www.springernature.com/gp/authors/campaigns/how-to-submit-a-

journal-article-manuscript/common-rejection-reasons 
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6) How to Handle a Manuscript Rejection? 

https://journals.lww.com/iamr/fulltext/2022/09020/how_to_handle_a_manuscript

_rejection_.11.aspx 

 

7) The most common mistakes in writing a scientific manuscript 

https://eikipub.com/index.php/learning-resources/the-most-common-mistakes-

in-writing-a-scientific-manuscript 

 

8) Little-known secrets for how to get published 

https://www.apa.org/monitor/2019/01/secrets-published 

 

9) Going Beyond “Not Enough Time”: Barriers to Preparing Manuscripts for 

Academic Medical Journals 

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC6904427/ 

 

※本メールはm3.comの QOL君でお届けした内容を再編集したものです。元の記事はこちらからご覧いただけます。 
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